民权县职教中心体育概况
一、全面落实学校办学理念

学校按照国家体育课程标准，开齐开足开好学校体育课程，严格按照国家关于中职体育健康的标准制定教学计划，要求“节节有教案，案有内容，案有方法”，确保了体育教学的质量。

加强体育教育，做到普及与提高相结合。学校开展全员阳光体育大课间活动并纳入课时计划，积极开展“我运动我健康”为主题的阳光体育运动，成立学校的篮球队、足球队、田径队等体育项目，开发校本教材，并定期开展活动，极大促进学生特长发展。学校定期开展校园体育节，营造浓厚的体育氛围，激发学生的体育素养，使学生具备欣赏美、创造美的能力，塑造学生的和谐心灵。

为了落实这一理念，更好地组织开展学校体育教育工作，我校对已成立的体育教育工作领导小组又进行了充实，由校长李扬任组长，副校长李彦华任副组长，组员有赵坤、陈玉庆、程传义以及各位班主任老师。

为了落实这一理念，更好地给体育教育工作提供保障，学校对现有的各体育教育专用教室加大设备投入，按照标准配备了相关的活动器材，满足了体育教育的活动的需要。学校以美德教育为特色课程，以培养学生的好习惯，同时又开设了篮球队、足球队、田径队等等校本课程，并由指定的专业教师进行备课、上课、指导和训练，以培养学生的体育兴趣，提高学生的体育素养。

为了落实这一理念，给体育教育工作营造更好的文化氛围，学校每个学年都会举办田径比赛、篮球赛、拔河比赛和跳绳比赛。丰富多样的活动，在学生心中播下体育的种子。

二、抓好师资队伍建设

1.体育教育师资建设学校现有兼专职体育教师12名，尽管人员紧张，但是时刻把增强学生体质健康为根本将体育教育工作纳入学校整体工作考核内容，在课程设置、活动安排、活动经费等方面按照规定享受应有待遇。积极推荐体育教师参加各类培训和学习，对优秀的体育教师及品学兼优、体育成绩突出的学生定期进行表彰，将体育工作纳入学校绩效考核中。

2.学生体育团队建设

学校成立篮球、足球、跳绳等社团兴趣小组，定期上课活动，纳入学校常规管。

我校对于体育团队和兴趣小组的建设主要抓住以下几点：

（1）规范实现“五个落实”。做到计划落实、内容落实、时间落实、场地落实、活动出勤落实，认真做好备课和活动记载。

（2）定期扩充招募成员。每学期各体育团队在自己年级组范围内招募成员，保证教育的活动正常开展。

（3）提供学习提高机会，积极参加各类比赛，在实战中提高水平和竞争力。在市县田径运动会上努力拼搏，积极参与各项运动，并取得好的成绩。

（4）健全评价考核机制。教导处开展随堂听课或随机检查；期末进行各种形式的汇报，在各类比赛中取得优异成绩的要纳入绩效考核中。

三、今后思考打算

学校下一步的体育教育重点准备落实在课题研究、特色创建、素质提高以及创设更宽广的体育工作平台之上，扩大学校体育教育的影响。
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学生参加民权县第七届全民运动会
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耿百勇老师指导运动训练班学生动作
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耿百勇老师自制训练器材
民权县职业教育培训中心体育

工作自查评价

体育工作是民权县职业技术教育培训中心组织工作的重要构成部分，也是实施基础教育渠道之一。多年来，我校贯彻落实《国务院办公厅转发教育部等部门进一步加强学校体育工作若干意见》的精神，深化教育领域综合改革，动态监测学校体育工作水平，促进学校体育科学发展。我校认真贯彻落实根据教育部《学校体育工作年度报告办法》和省市有关规定，加强对学校体育工作的领导，积极开展多种类型的体育活动活动。

一、学校课程开展情况

全面深刻领会党的教育方针、坚持德、智、体三育并重原则，把学校素质教育和提高学生健康水平当作学校体育部工作的根本任务。

学校严格按照教学要求的规定，开足了体育课，开课率为100%，制定好教育专业课、单元和课时计划，认真上好每一节体育课。

在教学和工作中，我校体育教师按照《学生体质健康标准》来教学和测试。以学生为主体，教师为客体的新课改新方式，在教师的指导下，使学生通过思维和练习掌握体育知识与技能，提高身体素质并促进身心协调的教学活动，在增进学生身心健康和增强学生体质的同时，使学生掌握体育基础知识，培养学生体育运动的能力和习惯。为了协调发展、充分发挥体育在培养全面发展人才中的综合作用，教师在提高学生运动技术水平过程中，还对学生进行品德教育，增强组织纪律性，培养学生的勇敢、顽强的进取精神，让体育锻炼与安全卫生相结合，积极开展多种形式的强身健体活动。

二、阳光体育运动开展情况

学校校严格执行教育部颁发的课程计划，做到教师、教材、课时三落实。建立了每天体育活动一小时制度，具体落实早操、课间操、一小时课外活动。每年都举办综合性运动会和单项体育比赛。

三、体育教师配备：学校配备12名体育教师，学校定期开展体育教学研究，不断提高体育教师教学技能。我校的体育工作，一直深得市县相关的部门关心和支持，这也是我校体育工作成为特色和取得良好成绩的重要原因。

四、体育经费投入：学校高度重视体育工作，成立体育工作领导小组，在经费投入方面，不断加大力度，所需经费从公用经费中提取和安排切实保证体育工作的正常开展。

五、体育场地设施：学校配备标准的400米田径场，1足球场，配备篮球场1处、羽毛球场1处、排球场1处。体育器械配备齐全。保证平时队员训练，及时参加各种区域联赛。

六、学生体质健康状况

根据《国家学生体质健康标准》规定，正常开展体育与健康教育工作，督促学生积极参加体育锻炼，学校按时做好学生的体质健康测试和数据上报工作，并妥善保存测试的原始数据。

